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DOBRY DEN
Vitam vas na seminari
BOZP a PO




BOZP je systém pravidel, jenz ma chranit
zameéstnance, ale i Vas ve skolnim procesu Ci na
odborné praxi, pred negativnimi dusledky Zivota v
pracovnim procesu.

PROC ?

Aby nedoslo k poskozeni vaseho zdravi nebo zdravi
spoluzakéi & zaméstnanct CzU je dilezité se s
pravidly BOZP seznamit, naucit se jim a dodrzovat je.
Uvédomte si, ze dodriovénl’ zasad BOZP je dobrou
investici do vaseho budouciho uplatnéni na trhu
prace, protoze kazdé poskozeni zdravi snizuje vasi
konkurenceschopnost! Teézko budete hledat
uplatnéni s pfiznanou nemoci z povolani. Proto neni
vhodné z duvodu momentalniho vysokého zisku
riskovat své zdravi - napfr. ¢asta prescasova prace bez
moznosti dostatecného odpocinku nebo podavani
velmi vysokého pracovniho vykonu pretézujiciho
organismus. Znalost predpist a pozadavku k zajisténi
BOZP je ze zakona nedilnou a trvalou soucasti vasich
kvalifikacnich predpokladlii pro vykon prace. V
mnohych firmach je znalost, ale i dodrzovani
pozadavkii BOZP samozrejmosti. Tedy jako si
osvojujete dovednosti, které pouzijete ve své praxi,
je treba se ucit i BOZP, ktera je s vykonem Vasi prace
neoddélitelné spjata.



Proziravost (uvazlivost, obeziretnost)
Providentia (Prudence, prozretelnost)

Dvakrat mér, jednou rez!
Rano moudrejsi vecera




LEGISLATIVA

Zakon €. 262/06 Sb., zakonik prace, ve znéni
pozdéjsich predpisu

Zakon €. 309/06 Sb., zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
Zakon €. 251/05 Sb., o inspekci prace, ve znéni
pozdéjsich predpisu

Zakon €. 174/68 Sb., o statnim odborném dozoru
nad bezpecnosti nad bezpecnosti prace, ve znéni
pozdéjsich predpisu

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného
zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisu

NV €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky
ochrany zdravi pfi praci

NV ¢&. 378/2001 Sbh., kterym se stanovi blizsi
pozZadavky na bezpecny provoz a pouzivani
strojti, technickych zafizeni, pfistroji a naradi
NV ¢. 494/2001 Sb., kterym se stanovi zpusob
evidence, hlaseni a zasilani zaznamu o urazu,
vzor zaznamu o urazu a okruh organti a instituci,
kterym se ohlasuje pracovni turaz a zasila zaznam
o urazu

NV ¢. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a
blizSi podminky poskytovani osobnich
ochrannych pracovnich prostiedkt, mycich,
Cisticich a dezinfekcnich prostredki

NV €. 11/2002 Sbh., kterym se stanovi vzhled a
umisténi bezpecnostnich znacek a zavedeni
signalu

NV €. 27/2002 Sb., kterym se stanovi zptisob
organizace prace a pracovnich postupd, které je
zaméstnavatel povinen zajistit pfi praci
souvisejici s chovem zvirat

Vyhlasky a CSN




Prava a povinnosti studenta jsou
zakotveny

Zakon ¢. 111/98 Sb. o vysokych
Skolach, v platném znéni

Disciplinarni fad CZU v Praze ze
dne 24. dubna 2009

Vnitrni predpisy a nafizeni

PRIKLADY (vnitinich predpist)

Kolejni rad

Provozni fad pracovisté (laborator, dilna, sklad atd.)
Pozarni poplachové smérnice

Pozarni evakuacni rad

Pfikazy vyucujicich a zaméstnanc( univerzity

JESTE NECO ?
(ale ano)
e Dokumentace a navody k pfistrojim a zafizenim
* Pracovni postupy v laboratorich nebo na specializovanych
pracovistich



Dokumentace - pojmy

* Priivodni dokumentace - soubor dokumentt obsahujici

navod vyrobce pro montaz, manipulaci, opravy, udrzbu,
vychozi a nasledné pravidelné kontroly a revize zafizeni,
jakoz i pokyny pro pfipadnou vyménu nebo zménu zarizeni
(§ 2 NV & 378/2001 Sh.).
e Provozni dokumentace - soubor dokument( obsahujici
privodni dokumentaci, zdznamy o posledni nebo
mimoradné revizi nebo kontrole, stanovi-li tak zvlastni
pravni predpis, nebo pokud takovy predpis neni vydan,
stanovi-li tak prlivodni dokumentace nebo zaméstnavatel
e Mistni provozni predpis - predpis zaméstnavatele
upravujici zejména pracovni technologické postupy pro
pouZzivani zarizeni a pro pravidla pohybu zafizeni a
zaméstnancu (studentl ¢i dalSich osob) v prostorech a na
jednotlivych pracovistich
e Normové hodnoty - konkrétni technicky pozadavek
obsazeny v prislusné ¢eské technické normé

-




YV V YV V VY

Navod k pouzivani

Instrukce a informace tvofrici zpravidla soucdst puvodni dokumentace
strojU a strojnich zafizeni, obsahujici informace tykajici se prepravy,
manipulace a skladovani, uvedeni stroje ¢i zafizeni do provozu, vlastniho
stroje a jeho uziti, obsluhy a udrzby, informace pro nouzové situace,
vyrazeni z provozu, demontdzi a likvidaci apod.

Pokud je moZné ma se text doprovodit ilustracemi a schématy. Navod je
povazovan za soucdst vyrobku.

CSN 1SO 12100-2 (83 3001) Bezpeénost strojnich zafizeni -
Zakladni pojmy, véeobecné zasady pro konstrukci - Cast 2:
Technické zasady a specifikace

- informace pro pouZivani, tvorba navodi a jeho obsah, informace

tykajici se:
prepravy, manipulace a uskladnéni stroje

uvedeni stroje do provozu
vlastniho stroje e

pouzivani stroje

vyfrazeni z provozu
informace pro udrzbu

informace pro nouzové situace

NV ¢. 24/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky
na strojni zarizeni

pfi zpracovani musi vyrobce brat v ivahu nejen bézné pouziti strojniho
zarizeni, ale rovnéz i takové poutiti, které lze rozumné predpokladat

musi upozornit uZivatele na nesvépravné zpUsoby pouziti strojniho zafizeni, k
nimz muUze podle zkuSenosti dojit



Navod - souvislosti

Zakon €. 59/98 Sh., o odpovédnosti za Skodu zplisobenou
vadami vyrobku

§ 1 Odpovédnost vyrobce za vadu vyrobku

Dojde-li v disledku vady vyrobku ke Skodé na zdravi, k usmrceni
nebo ke Skodé na jiné véci, nez je vadny vyrobek, uréené a uzivané
prevazné k jinym nez podnikatelskym ucelim, odpovida vyrobce
poskozenému za vzniklou Skodu, jestlize poSkozeny prokaze vadu
vyrobku, vzniklou Skodu a pfi¢innou souvislost mezi vadou vyrobku a
Skodou. Vyrobce se mlize odpovédnosti zprostit pouze na zakladé
skutecnosti stanovenych v § 5.

§ 4 Vada vyrobku

(1)  Vyrobek je podle tohoto zakona vadny, jestlize z hlediska
bezpeclnosti jeho uziti nezarucuje vlastnosti, které lze od néj
opravnéné ocekavat, zejména s ohledem na

a) prezentaci vyrobku véetné poskytnutych informaci, nebo
b) predpokladany ucel, ke kterému ma vyrobek slouzit, nebo
c) dobu, kdy byl vyrobek uveden na trh.

(2)  Vyrobek nelze povazovat za vadny pouze z toho dlivodu, Ze
pozdéji byl uveden na trh dokonalejsi vyrobek.

Zakon €. 634/92 Sb., v platném znéni, ochrané spotiebitele
§ 8 Zakaz klamani spotrebitele

(1) Nikdo nesmi klamat spotiebitele, zejména uvadét nepravdivé,
nepodlozené, neuplné, nepresné, nejasné, dvojsmysiné nebo
prehnané udaje a nebo zamlcet udaje skute¢nych vlastnostech
vyrobkud nebo sluzeb ¢i rovné ndkupnich podminek.



JAK NA BREMENA?




Zakladni pojmy

Rucni manipulaci s bfemenem se rozumi prepravovani nebo noseni bfemene jednim nebo
soucasné vice zaméstnanci, véetné jeho zvedani, pokladani, strkani, tahani, posunovani nebo
premistovani, pti kterém, v disledku vlastnosti bfemene nebo nepfiznivych ergonomickych
podminek, mizZe dojit k poskozeni patere zaméstnance nebo onemocnéni z jednostranné
nadmeérné zatéze. Za ru¢ni manipulaci s bfemenem se poklada téz zvedani a pfenaseni
Zivého bfemene.

Hygienicky limit pro hmotnost ru¢né manipulovaného bfemene prenaseného muzem pfi
obcfasném zvedani a prenaseni je 50 kg, pfi Castém zvedani a prfenaseni 30 kg. Hygienicky
limit pro kumulativni hmotnost ru¢né manipulovaného bfemene muzem je 10 000 kg za
osmihodinovou sménu. Hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovaného bremene
muzem pfi praci vsedé je 5 kg.

Hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovaného bfemene prenaseného Zzenou pfi obéasném
zvedani a prenaseni je 20 kg, pfi Castém zvedani a prenaseni 15 kg. Hygienicky limit pro
kumulativni hmotnost ru¢né manipulovaného bfemene Zenou je 6 500 kg za osmihodinovou
sménu. Hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovaného bfemene Zenou pfti praci
vsedé jsou 3 kg.

Obcéasnym zveddnim a prendsenim bfemene se rozumi prerusované zvedani a prenaseni
bfemene nepresahujici souhrnné 30 minut za osmihodinovou sménu; ¢astym zvedanim a
pfendsenim bfemene se rozumi zvedani a prfenaseni bremene presahujici souhrnné 30 minut
za osmihodinovou sménu.

Jde-li o praci ve sménach delSich nez osmihodinovych, pfipustné minutové hodnoty celkové
fyzické zatéze muzd nebo Zzen musi byt snizeny o 20 % a kumulativni hmotnost zvedanych a
prenasenych bremen muzi nebo Zenami nesmi byt zvySeny o vice nez 20 % v zadné sméné.
Hmotnost bfemen a podminky ru¢ni manipulace s bremeny (plati i pro prfenaseni imobilnich
dospélych pacient() rizikovych skupin zaméstnanct jsou upraveny vyhlaskou ¢. 288/2003
Sb., kterou se stanovi prace a pracovisté, které jsou zakdzany téhotnym Zzenam, kojicim
Zenam, matkam do konce devatého mésice po porodu a mladistvym, a podminky, za nichz
mohou mladistvi vyjimecné tyto prace konat z dlivodu pfipravy na povolani.




Bfemeny se rozumi napt.:

vymeénné Casti stroje, jako jsou unaseci a upevnovaci zafizeni, pfipravky,
apod., které pracovnik s ohledem na technologicky postup premistuje,
upeviuje Ci sefizuje na stroji ¢i technickém zafizeni;

obrobky, dilce, polotovary, vyrobky, material atd., které pracovnik vklada
(upind) do nebo na stroje a pripadné je po provedeni strojnich operaci
odebird a uklada;

eprepravky, palety, bedny, apod. obsahuijici dilce, obrobky, soucastky atd.
slouzici k transportu bud pomoci jednoduchych dopravnich prostfedkd nebo
pomoci prostredkl s vlastnim pohonem;

dilce, soucastky, apod které pracovnik odebira z palet, zadsobniku, sestavuje
je a montuje, napf. v pasové a proudové vyrobé, nebo na pracovnim stole;

stavebni a montazni dilce, prefabrikaty apod., které pracovnik prenasi po
roviné nebo do rtizné vysky napf. na plosiny apod. ;

volné loZzené sypké materialy premistované ru¢né nebo v obalech (napf. v
pytlich);

nadoby, lahve obsahujici napf. kapaliny, plyn ¢i jiné latky;

taktéz imobilni pacienti jsou v jistém smyslu povazovani za bremena.

Bfemeno a jeho vlastnosti

Rizikova bremena

v Vvew

Uchopové moznosti (madla, prohlubné pro ruce, rukojeti apod.).
Hmotnost

Spatné uchopové moinosti, kluzky povrh,
ostré hrany, teplota.

Nadoby, kontejnery apod. s rizikovym
obsahem.

Bfemena umisténa ve vyskach, riziko padu.
Bfemena vyZadujici zvldstni zplsob
manipulace (napf. sklenéné tabule, dlouha
bfemena, bremena zvlastnich tvara).
Lahve na stlacené plyny.




Nikdy nezvedej bremeno, které je uloZzeno na podlaze nebo na nizké

vevs

hmotnosti zvedej vidy souc¢asné obéma rukama.

-~

Pfi nespravném zvedani bremene z podlahy, napt. z predklonu, se
mnohondsobné zvysi tlak na bederni meziobratlové ploténky a hrozi
nebezpecdi jejich vyhfeznuti. Takovym prikladem je zvedani bremene z
predklonu (a). Spravnou a doporucenou polohou pro zvedani bremene z
podlahy je podrep (b).




Je vyhodné, kdyz bremena bez tichopovych prostiedktl (madla, otvory
apod.), ktera je nutno zvedat z podlahy ¢i z nizké palety apod., jsou uloZena
na hranolech (a), otvory pro ruce musi svymi rozméry odpovidat rozmérim
ruky (jejich Sitka a vyska) i pFi pouziti pracovnich rukavic (b).

e
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Bfemena podlouhlych tvarl, zejména o vétsi hmotnosti musi vidy zvedat
dvé, pripadné i vice osob.




Ochranné pracovni pomucky

Pracovni odévy pro bézné pouziti
e pracovni bundy

e  kalhoty

e fleecové mikiny

*  Polo trika

e Dalsi

Pracovni odévy pro specidlni pouziti

Ochranné odévy pro specialni pouziti Ize dale rozélenit podle

ucelu, ke kterému jsou urceny:

e ochrana proti teplu a rizika ohné - ur€en pro hasice (EN 1486)

e ochrana proti vlivu statickych vyboj (EN 1149-1)

e ochrana proti potfisnéni chemikaliemi (EN 13034)

e ochrana proti chemickym rizikdm (EN 368)

e ochrana pred chladem (EN 342) ¥

e ochrana pred vlivem pocasi (EN 343) ochrana pfi Spatném
pocasi (Spatna viditelnost odévu) (EN 471)

e ochrana pfi svareni (EN 470-1)

e ochrana pred teplem a plameny (EN 531)

Patfi sem také ochranné capky, ustenky, ndvleky na boty, dale

jednoucelové plastové kombinézy, plasté, zastéry, rukavce a

utérky. Dale jsou zarazeny specidlni ochranné odévy pro pobyt v

primém vlivu ohné se specidlni reflexni vrstvou, dale navleky na

rukdvy a nohavice, zastéry.




Ochranna obuv

Ochranna obuv tvofi nedilnou soucast osobnich ochrannych prostiedkd; jejich
pouzivani ma byt samozifejmym vybavenim kazdého pracovnika v terénu i v
interiérech, pri béznych pracich i specializovanych procesech. Pracovni ochranna
obuv ma predevsim chranit koncetinu pred urazem, ale soucasné ma byt zdrojem
zdravé podpory chodidla i prstd s cilem sniZit Unavu uzivatele na minimum, zajistit
dobrou ventilaci koncéetiny i zabranit vliviim bakteridlni flory, ktera se v
nevhodnych podminkach velmi ochotné mnozi a byva zdrojem obtizné |écCitelnych
koZnich onemocnéni.

Ochrana rukou

Od nejjednodussich pracovnich, pres odlévané, plastové, az po vysoce
specializované vicevrstevné rukavice k ochrané pred vysokymi nebo naopak
extrémné nizkymi teplotami Ci rukavicemi pro praci s nebezpecné ostrymi
materidly, kdy hrozi vaznd poranéni prstu i rukou.

Podle pouzité technologie vyroby rozdélujeme rukavice do nasledujicich
hlavnich skupin:

e textilni Sité jednoduché nebo opatrfené kryci ochrannou ¢i protiskluzovou
vrstvou

e jednovrstvé nebo vicevrstvé

e odlévané ¢i namacené, s povrchem odolnym proti vlivu chemikalii nebo jinych
agresivnich latek

. elektroizolacni jednovrstevné - latexové, nebo kombinované puro VN az do 30
kv

* jednoucelové, latexové, vinylové a nitridové

e pletené z baviny, polyamidu, Kevlaru nebo z draténého pletiva
e jednoduché nebo opatfené ochrannou vrstvou plastu

e sochranou proti vlivu tepla az do +800 °C

 sochranou proti chladu az do -20 °C

*  koZené rukavice jednoduché a kombinované s ochranou dlani vrstvou plastu,
specialni svarecské s ochranou proti zaru, specialni pro hasic¢e, kombinované
pro praci za extrémné nizkych teplot az do -170 °C



Ochrana odi

Ochranné prostredky oci patfi mezi nejdllezitéjsi prvky pracovnich ochrannych
pomlUcek. Podle oboru ochrany je Ize rozdélit do nasledujicich skupin:

e ochrana proti vniknuti cizich téles a tekutin

e ochrana proti vlivu chemikalii

e ochrana proti radiaci

e ochrana pred plsobenim zkratu elektrickych vodic

e ochrana pred tepelnymi vlivy

Jednotlivé kategorie se déli na ochranné bryle s o¢nicemi z plastu osazené podle
druhu plsobeni bud bezbarvymi, nebo rizné zabarvenymi skly, ddle na bryle s

ochrannymi postranicemi, bryle se sklopnymi o€nicemi a kone¢né celoobli¢ejové

Stity, nékdy doplnéné i o ochrannou pfilbu.

Ochrana dychacich cest

Plyny a prachové castice tvori dvé hlavni skupiny Skodlivin, pred kterymi je treba se
chranit. Podle vyskytu téchto dvou hlavnich skupin lze rozdélit ochranné pom{cky
na pomucky proti plyniim a na pomucky proti prachu. V ptipadé, Ze dochazi na
pracovisti k vyskytu obou zdroji soucasné, jsou k dispozici i kombinované
ochranné pomcky. Pokud dochazi béhem procest ke vzniku plynovych aerosold,
které mohou vlivem okolnich teplot kondenzovat v mikroskopické kapénky, mohou
byt masky vybaveny i prislusnymi filtry.

e _':,..-r



Ochrana sluchu

Ochranu proti hluku je tfeba pouZivat tehdy, kdy trvald hladina hluku
presahuje 85 dB a jednotlivé vrcholy dosahuji 137 dB.

Ukazky hlucnosti :

* |etadlo produkuje v priméru 135 dB,
. buldozer 110,

e  pneumatické kladivo 105,

e  lidsky hlas - krik 80.




Pri nakladani s nebezpecnymi chemickymi latkami a chemickymi pripravky, tedy
chemickymi latkami nebo pfripravky, které maji alespon jednu nebezpecnou
vlastnost - vybusnost, vysoce exotermni reakci, extrémni ¢i vysokou hoflavost, nizky
bod vzplanuti, vysokou toxicitu nebo jsou zdravi Skodlivé, ziravé, karcinogenni,
mutagenni, nebezpecné pro Zivotni prostredi atd., je povinnosti kazdého chranit
zdravi lidi a Zivotni prostredi a fidit se vystraznymi symboly nebezpecnosti (viz
ukazka nize), standardnimi vétami oznacujicimi specifickou rizikovost. V ¢ervnu 2015
doslo ke zménam znaceni chemickych latek a smeési (CHLS). Nové musi byt vSechny
chemické latky a smési oznaCovany v souladu s globdlné harmonizovanym
systémem klasifikace a oznacovani chemikalii (GHS). GHS stanovuje na oznacovani
latek a smési tyto pozadavky: vystrainé symboly nebezpecénosti, signdlni slova,
standardni véty o nebezpelnosti (H-véty ,Hazard statement”), pokyny pro
bezpe¢né zachazeni (P-véty ,Precautionary statement”), oznaceni vyrobku,
informace o dodavateli.

H200 — Nestabilni vybusnina. P102 — Uchovavejte mimo dosah déti.
H220 — Extrémné horlavy plyn. P232 — Chrante pred vihkem.

H300 — Pfi poziti mGZe zplsobit smrt. P301 - PRI POZITI:

H315 — Drazdi kazi. P501 — Odstrarnte obsah/obal ...

POOOOOP PP

GHSO01 - vybusné latky

GHSO02 - hoftlavé latky

GHSO03 - oxidacni latky

GHSO04 - plyny pod tlakem

GHSO5 - korozivni a Ziravé latky

GHSO06 - toxické latky

GHSO07 - drazdivé latky

GHSO08 - latky nebezpecné pro zdravi

GHSO09 - latky nebezpecné pro Zivotni prostredi

OO NOTULTDE, WN -



URAZ

Definice urazu

Skolni Uraz je jakékoliv podkozeni zdravi nebo smrt, které byly
zpUsobeny studentovi nezavisle na jeho vili krdtkodobym
nahlym a nasilnym plsobenim vnéjsSich vlivl pfi vyuce nebo
v primeé souvislosti s ni.

ohlasi uraz ihned svému vyucujicimu,

pokud se stal Uraz u jiného zaméstnavatele, kam byl student
vyslan nebo docasné pridélen, ohlasi uraz bez zbytecného
odkladu jak svému bezprostredné nadrizenému vedoucimu,
tak i zaméstnavateli, k némuz byl student vyslan nebo
docasneé pridélen,

dle zdravotnich moznosti se Ucastni vySetrovani (objasnéni)
priciny a okolnosti pracovniho, Skolniho urazu,

u béznych skolnich Urazt sepsat zaznam neprodlené, v
pripadé vaznych nejpozdéji do 5 pracovnich dni

s bezprostfedné vyucujicim,

neprodlené, nejpozdéji do 3 pracovnich dnll prokazatelné
(napr. emailem) nahlasi bezprostredné nadrizenému
vedoucimu (studijni oddéleni) hospitalizaci trvajici vice nez 5
dnd.



Yaor formulife zizmamu o Graze ditéte, Bhka a studenta

Pravnickd csoba  vykondwajici  dinnost  skely  nebo
&kolského zafizeni (ndzow, sidio, IC): zﬁ‘z "A M D ';IRA zu
(DITETE, ZAKA, STUDENTA)
Pofadosd SiEle ZARMAMG & OrAZurERon rak:
Ewola, Skoleke zafizeni (napi. 28, 23): Byl ziiznam wyholousn na Fdast?
Jrndang B EEjmeni prandrein; Datum narazani; Tiicka, rCnik:
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Horeni

Obecna definice horeni

Horeni je fyzikalné chemicka oxidacni reakce, pfi které horlava latka

reaguje vysokou rychlosti s oxida¢nim prostredkem za vzniku tepla a
svétla. Je to reakce exotermicka.

Definice poZdru (vyhl. MV 246/01. Sb)

pozarem - kazdé nezadouci horeni, pfi kterém doslo k usmrceni nebo
zranéni osob nebo zvirat, ke Skoddm na materialnich hodnotach nebo
Zivotnim prostredi a nezaddouci horeni, pri kterém byly osoby, zvirata,
materialni hodnoty nebo Zivotni prostredi bezprostfedné ohrozeny,




Horeni - pokracovani

e Ohen
je zadouci predem pfripravené a ohranicené horeni v ¢ase i prostoru,
Proces horeni je mozné ovladat pouze omezené

e Spalovani
je technologicky proces, pri kterém je horeni mozné ovladat,
regulovat pripadné prerusit




HORLAVY SOUBOR

Horlavy

material

1. Dokonalé horeni
Pojem dokonalé horeni je hlavné z diivodu dokonalosti probéhlé chemické reakce.

Pri dokonalém spalovani nevznikaji zplodiny schopné dalSiho hofeni, zpravidla jen
oxid uhlicity a vodni pary. Prikladem muze byt pozar plynu unikajiciho z potrubi na
volnych prostranstvich, kde se prabéh pozaru priblizuje témér dokonalému hoteni.




2. Nedokonalé hofreni

PFfi nedokonalém horeni vznikaji zplodiny schopné dalSiho horeni. Pfi pozaru
musime vzdy pocitat s tim, Ze se jedna o nedokonalé horeni, ale pokazdé s
jinou kvalitou horeni podle druhu horlavé latky a pfistupu oxidacniho
prostfedku. Pfikladem nedokonalého hofreni mizZe byt pozar ve sklepé, ktery
Ize oznacdit za klasicky priklad nedokonalé formy horeni, kdy zplodiny hofeni
dokazi casto vytvorit vybusné koncentrace. Z hlediska skodlivosti vniklych
zplodin nedokonalého hofeni, Ize Fici, Ze jsou vaznym nebezpeam pro
zasahuijici hasi¢e. Castym produktem nedokonalého hofeni je u organickych
hmot oxid uhelnaty(CO), je jedovaty a ve smési se vzduchem také vybusny. U
nedokonalého hofeni mnoha druh( plastd vznikaji produkty jako kyanovodik,
rtizné jedy, karcinogenni a mutagenni latky atd.

3. Explozivni horeni
Hofeni mUZe také probihat formou vybuchu. Takovy vybuch je rychla
fyzikalnéchemicka reakce provazena okamzitym uvolnovanim velkého
mnozstvi energie. Z hlediska rychlosti oxidace probiha chemicky vybuch bud’
formou - explozivniho hoteni (deflagraci) nebo detonaci. Obé formy se od
sebe liSi pfredevsim rychlosti Sifeni. U explozivniho hofeni neprevysuje
rychlost zvuku. Detonace se Sifi rychlosti vétsi nez 1000 m.s-1, pfevysuje tedy
rychlost zvuku. Tlak v detonacni viné dosahuje az dvojnasobek hodnot tlaku
pfi deflagraci.



* Projevy horeni:

>  teplo,
>  kour,
»  zplodiny horeni.

Pozar se siri linearne

Objekt pram. rychlost Sifeni pozaru
mx st
administrativni budova 1,0-1,5
divadlo 1,0-3,0
pila 1,0-3,0
lakovny 3,0-4,0
sklad baviny 3,0-5,6

lesni pozary 1,0-3,0



e Rizika pozaru:

vybuch
intoxikace
destrukce konstrukce

samovzniceni

YV YV Y VY VY

el. zkrat

STATISTIKA HZS

V obdobi od 1. 1. do 30. 6. 2017 vzniklo v CR 9 282 pozari (s Ucasti i bez Uasti
jednotek PO). Pfimé Skody dosahly ¢astky 2 392,8 mil. K¢, 49 osob bylo usmrceno a
dalSich 711 osob zranéno.

Pocet pozar( je letos oproti stejnému obdobi loriského roku vyssi o 14,1 % a Skody
jsou vyssi 0 83,0 %. Pocet usmrcenych osob je nizsi 0 19,7 % a pocet zranénych je vyssi
0 20,9 %. Jednotky PO uchranily pfed znicenim hodnoty za 5 616,6 mil. Kc.

| rttd | St | 00 | 109
2015 9153 783,7 55(31)  676(252)
2016 8135 1307,8 61(43)  588(328)
2017 9282 2392,8 49(28)  711(297)

U - pocet usmrcenych osob, Z - poCet zranénych osob, PS — prima souvislost s poZdrem
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CINNOST V DOBE POZARU

/obecné/
Vyhlasit poplach.
Varovat ostatni treba volanim ,hori“
Provérte zda se v ohrozeném prostredi nenachazeji dalsi
osoby, pokud ano, snazte se je zachranit. V pfipadé, ze se vam
to nepodari, zapamatuijte si jejich polohu (popripadé ji
oznacte) a neprodlené po prijezdu hasicud jim tuto nahlaste,
jde o velmi cennou informaci.
Pokuste se pozar uhasit dostupnymi prostfedky a provedte
opatfeni k zamezeni Sireni pozaru (vypnéte plyn, elektfinu,
zaviete dvere, odneste horlavé latky, neodvétravejte prostory
v nichZ hofi - pfistup vzduchu by mohl jesté zvysit intenzitu
horeni).
Opustte budovu v souladu s jejim evakuaénim rddem.
(Chrarite si télo, nejlépe namocenim odévu, dychaci cesty
namocenym rucnikem, vezmeéte si nejnutnéjsi osobni véci
(doklady, penize, |éky apod.)
Poslouchejte pokyny hasi¢l nebo ¢lenl 1ZS a poskytnéte jim
pripadné pomoc, kterou si vyzadaiji.

Dulezita telefonni cCisla:

mistni ohlasovna pozaru - vratnice rektoratu 2197
operacni stfedisko Hasi¢ského zachr. sboru 150

Policie Ceské republiky 158
Zdravotnicka zachranna sluzba 155
nebo

112


https://cs.wikipedia.org/wiki/Hasi%C4%8D
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Ha%C5%A1en%C3%AD&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zemn%C3%AD_plyn
https://cs.wikipedia.org/wiki/Elekt%C5%99ina
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Evakua%C4%8Dn%C3%AD_%C5%99%C3%A1d&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Od%C4%9Bv
https://cs.wikipedia.org/wiki/Integrovan%C3%BD_z%C3%A1chrann%C3%BD_syst%C3%A9m

§17 Zakladni povinnosti fyzickych osob zakon 133/ 85 Sh.

(1)Fyzicka osoba je povinna

a) pocinat si tak, aby nedochazelo ke vzniku pozaru, zejména pfi pouzivani tepelnych,
elektrickych, plynovych a jinych spotrebicl a kominQ, pti skladovani a pouzivani hoflavych nebo
pozarné nebezpecnych latek, manipulaci s nimi nebo s otevienym ohném ¢i jinym zdrojem
zapaleni,

b) zajistit pristup k rozvodnym zafizenim elektrické energie a k uzavériim plynu, vody a topeni,
c) plnit pfikazy a dodrzovat zakazy tykajici se pozarni ochrany na oznacenych mistech,

d) obstarat pozarné bezpecnostni zafizeni a vécné prostiedky pozarni ochrany v rozsahu
stanoveném zdkonem,

e) zajistit pristup k pozarné bezpecnostnim zafizenim a vécnym prostredkiim pozarni ochrany za
ucelem jejich véasného pouziti a ddle udrzovat tato zafizeni a vécné prostredky v
provozuschopném stavu; uvedené povinnosti se vztahuji na osoby, které maji uvedena zafizeni a
vécné prostredky ve vlastnictvi ¢i uzivani,

f) vytvaret v prostorach ve svém vlastnictvi nebo uzivani podminky pro rychlé zdolani pozaru a
pro zachranné prace,

g) umoznit orgdnu statniho pozarniho dozoru provedeni potfebnych Ukonu pfi zjistovani priciny
vzniku poZaru a v odlivodnénych pripadech mu bezuplatné poskytnout vyrobky nebo vzorky k
provedeni poZarné technické expertizy ke zjisténi pficiny vzniku poZaru,

h) oznamovat bez odkladu uzemné prislusSnému hasi¢skému zachrannému sboru kazdy pozar
vznikly pfi ¢innostech, které vykondva, nebo v prostorach, které vlastni nebo uziva,

i) dodrzovat podminky nebo navody vztahuijici se k pozarni bezpecnosti

vyrobkl nebo cinnosti.

(2) Ten, kdo je povinen vykonavat dohled nad osobami, které nemohou posoudit nasledky svého
jednani, je povinen podle zvlastnich zakonl dbat, aby tyto osoby svym jednanim nezpUlsobily
pozar.

(3) Fyzickad osoba nesmi

a) védomé bezdlvodné pfrivolat jednotku pozarni ochrany nebo zneuzit linku tisrového volani,
b) provadét prace, které mohou vést ke vzniku pozaru, pokud nema odbornou zpUsobilost
poZadovanou pro vykon takovych praci zvlastnimi pravnimi predpisy,

c) poskozovat, zneuzivat nebo jinym zplisobem znemoznovat pouziti hasicich pfistroji nebo
jinych vécnych prostiedkl pozarni ochrany a pozarné bezpecnostnich zafizeni,

d) omezit nebo znemoznit pouziti oznacenych nastupnich ploch pro pozarni techniku,

e) pouzivat barevné oznaceni vozidel, lodi a letadel jednotek pozarni ochrany,

f) provadét vypalovani porostu.

(4) Fyzicka osoba je povinna umoznit vykon statniho pozarniho dozoru podle §35 a ve stanovené
Ihaté splnit opatreni uloZzend organem statniho pozarniho dozoru.

(5) Provadéci pravni predpis stanovi nékteré podminky pozarni bezpecnosti podle odstavce 1
pism. a).



§18 Osobni pomoc

Kazdy je povinen v souvislosti se zdolavanim poZaru

a) provést nutnd opatieni pro zdchranu ohrozenych osob,

b) uhasit pozar, jestlize je to moZné, nebo provést nutnd opatieni k zamezeni jeho Siteni,

c) ohlasit neodkladné na ur¢eném misté zjiStény pozar nebo zabezpedit jeho ohlaseni,

d) poskytnout osobni pomoc jednotce pozarni ochrany na vyzvu velitele zasahu, velitele jednotky
pozarni ochrany nebo obce.

§19 Vécna pomoc

KaZdy je povinen na vyzvu velitele zasahu, velitele jednotky pozarni ochrany nebo obce
poskytnout dopravni prostfedky, zdroje vody, spojova zafizeni a jiné véci potfebné ke zdolani
pozaru.

§20 Vynéti z povinnosti poskytnout osobni a vécnou pomoc

1) Povinnost poskytovat pomoc uvedenou v §18 a 19 se nevztahuje na

a) Utvary a vojaky ozbrojenych sil Ceské republiky, ttvary a ptislusniky Policie Ceské republiky,
Bezpecnostni informacni sluzby a Vézeriské sluzby, jestlize by poskytnutim pomoci byl vazné
ohroZen dulezity zajem sluzby,

b)pravnické osoby a podnikajici fyzické osoby v oblasti vefejné hromadné dopravy, energetiky a
spoju a jejich zaméstnance, jestlize by poskytnuti pomoci mohlo mit za nasledek zavaznou
poruchu provozu u téchto pravnickych osob a podnikajicich fyzickych osob, nebo jiny zavazny
nasledek,

c)pravnické osoby a podnikajici fyzické osoby v oblasti zdravotnictvi a jejich zaméstnance, jestlize
by poskytnutim pomoci bylo vdzné ohroZeno plnéni ukoll podle zvlastnich predpist 1p).

2) Fyzickd osoba neni povinna poskytnout pomoc uvedenou v §18 a 19, jestlize ji vtom brani
dllezitd okolnost nebo jestlize by tim vystavila vaZnému ohroZeni sebe nebo osoby blizké.

§78

Za prestupek podle odstavce 1 pism. a) aZ d) Ize uloZit pokutu do 10 000 K¢,
za prestupek podle odstavce 1 pism. e) az |) pokutu do 20 000 K¢ a za
prestupek podle odstavce 1 pism. m) az z) pokutu do 25 000 K¢.



JAK POUZIT HASICI PRISTROJ

1) zvolte vhodny hasici pristroj

2) sejméte pristroj z drzaku a
jdéte k mistu hotreni

3) odstrante pojistku

4) uchopte jednou rukou
proudnici pristroje, smeér k
mistu haseni

5) druhou rukou stisknéte paku
pristroje a zacnéte hasit

POZOR - vzdy si pohlidejte
moznost odchodu, tzn.
Méjte dvere za zady.

ZJISTETE A ZAPAMATUIJTE S|
ROZMISTENI HASICICH
PRISTROJU V OBJEKTU

Praskovy hasici pristroj

Snéhovy (CO,) hasici pristroj



Zasady pro pouzivani hasicich pristroju:

Princip MINIMAX - je to minimalni mnozstvi hasiva s
maximalnim ucinkem. Rozumi se pod tim to, Ze hasici pristroj je
maximalné ucinny pri vzniku pozaru, kdy jesté nedoslo k znanému
rozhoreni vzniklého poZaru a zasazeni velké plochy. Doba ¢innosti
bézného hasiciho pristroje (6 kg prasek nebo CO2, 10 litr voda) je

cca 1 min., dosttik je cca do 4 - 6 metrdQ.

Vodni hasici pristroj smi byt pouzit ve vétsiné pripadd tam, kde
neni elektrické zarizeni pod napétim. V pripadé haseni elektrického
zatizeni pod napétim (napf. mald trafostanice, rozvodna, pracovni
stroje) se pouziva praskovy nebo CO2 (tzv. snéhovy) hasici pfistroj.
Hlavnim hasicim efektem vody je ochlazovani hoficich latek, ¢imz se
sniZzuje zapalna teplota a dochazi k preruseni horeni.

Prasek jako hasivo hasi na principu chemického zpomalovani reakce
horeni (tzv. zaporné katalyticky ucinek). Neodnima tedy hofici latce
teplo. Prasek jako hasivo je nejedovaty a lidskému organismu pri
pouziti hasiciho pristroje neSkodny.

Oxid uhlicity jako hasivo hasi na principu vytvoreni inertni
atmosféry, tzn. znemoznéni pristupu vzduchu k hoficimu predmeétu.
Pri pouziti tohoto hasiciho pfistroje se doporucuje pouzivat
rukavice, protoze hrozi nebezpeci omrzlin. Dale je nutné pri haseni
pouzivat princip tzv. prerusovaného haseni, tj. netisknout stale
naplno proudnici pfistroje, aby nedoslo k zamrznuti ventilu.




JAK POUZIT NASTENNY HYDRANT

Toto je nasténny hydrantovy systém s
tvarové stalou hadici.

1) oteviete hydrantovou skfin

2) otevrete privodni ventil vody
(paka uvnitr hydrantové skfiné u
zadni stény)

3) vysunte navijak s hadici z
hydrantové skriné (je upevnén
na oto¢ném ramenu)

4) rozvinte hadici na potrebnou
délku smérem k mistu horeni

5) otocte proudnici a zacnéte hasit

Tento hydrant je bezproblémoveé
pouzitelny jednou osobou.

POZOR - nasténné hydranty nesmeéji
byt pouzity na zarizeni pod napétim !!!



ELEKTRICKA POZARNI SIGNALIZACE

Je to zafizeni pro detekci a signalizaci vzniku pozaru.

Detekci zajistuji hlasi¢e (samocinné nebo tlacitkové), signalizace
probiha na Ustfedné v recepci.

Samocinny hlasi¢ pozaru Tlacitkovy hlasic pozaru

POZOR'!
Umyslné zneuziti zafizeni EPS a zneuZziti

jednotky pozarni ochrany (zbytecny vyjezd) jsou
kvalifikovany jako prestupek, s moznosti ulozeni

pokuty fyzické osob az do vyse 25 000,- Kc.

Prestupkem je napriklad i zneuzivani hasicich
pristroji a hydrantu.
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